
Informacje dotyczące wykonywania badań lekarskich 

Doktoranci I roku, którzy będą pracowali z czynnikami szkodliwymi lub uciążliwymi dla zdrowia 

powinni zgłosić się do biura szkół doktorskich w celu odbioru skierowania na wykonanie 

wstępnych badań lekarskich. Wykonywanie badań jest obowiązkowe dla osób, które narażone 

są na działanie czynników szkodliwych (pełna lista znajduje się w załączniku Wykaz czynników 

szkodliwych do badań lekarskich). Doktoranci pracujący z czynnikami szkodliwymi, którzy nie 

wykonają badań i nie dostarczą zaświadczenia lekarskiego nie będą dopuszczeni do pracy 

w laboratorium i mogą zostać skreśleni z listy doktorantów. 

Po otrzymaniu skierowania na badania wydanego przez biuro szkół doktorskich należy 

niezwłocznie, wspólnie z promotorem, wypełnić czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne oraz 

inne czynniki, z którymi mają Państwo do czynienia w pracy doktoranta, a także uzyskać 

akceptację (podpis) promotora. Tak uzupełniony dokument musi zostać od razu zwrócony do 

biura szkół doktorskich w celu odbioru pieczątki i podpisu osoby wystawiającej skierowanie.  

Skan skierowania wraz z Państwa imieniem i nazwiskiem oraz numerem telefonu do kontaktu 

zostanie przesłany mailowo przez biuro szkół doktorskich do placówki medycznej w celu 

umówienia wizyty. Placówka ma obowiązek skontaktowania się z Państwem w ciągu 5 dni od 

wysłania wiadomości. Po wykonaniu badań lekarskich uzyskają Państwo zaświadczenie w dwóch 

egzemplarzach, z czego jeden z nich zachowuje doktorant, a drugi należy złożyć w biurze szkół 

doktorskich (oryginał). 

Centrum wykonywania badań lekarskich: 

Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z o.o.  

ul. Wałowa 27, 80-858 Gdańsk  

https://copernicus.gda.pl/oferta/copernicus-profilaktyka/medycyna-pracy 

 

Ważne:  

• osobą kierującą na badania jest pracownik biura szkół doktorskich, nie zaś promotor lub 

pracownik dziekanatu z Państwa Wydziału;  

• nie należy zmieniać lub dodawać innych czynników niż te znajdujące się w wykazie; 

• osoby pracujące z monitorem poniżej 4 godzin dziennie oraz nienarażone na działanie 

jakichkolwiek czynników z wykazu zwolnione są z obowiązku z wykonywania badań; 

• doktoranci nie są narażeni na wysiłek głosowy prowadząc zajęcia w ramach praktyk 

dydaktycznych w liczbie godzin określonej w programie kształcenia; 

• nie ma możliwości skorzystania z usług innej placówki medycznej w celu wykonania 

badań lekarskich, na które kieruje Państwa biuro szkół doktorskich UG.  

  

https://copernicus.gda.pl/oferta/copernicus-profilaktyka/medycyna-pracy


Information regarding medical examinations 

First-year doctoral students who will work under harmful conditions should collect a referral for 

a medical examination from the doctoral school’s office. This procedure is obligatory for doctoral 

students who are exposed to harmful agents (a full list can be found in the Wykaz czynników 

szkodliwych do badań lekarskich file). Those, who work under harmful conditions, but will not 

undergo a medical examination and submit a health clearance certificate shall not be allowed to 

work in a lab and may be deleted from the doctoral students’ list.  

Once you receive a referral issued by the doctoral school’s office, you should immediately, with 

the help of your thesis advisor, fill out the physical, chemical, biological, and other conditions that 

you are exposed to while working as a doctoral student, and obtain the advisor’s approving 

signature. Such a document should be returned to the doctoral school’s office in order to have it 

stamped and signed. Only then will your referral be valid.  

A scan of your referral, which will include your first/last name and phone number, shall be sent 

via email by the doctoral school’s officer to the medical facility in order to schedule an exam 

appointment. The medical facility is obligated to contact you within 5 days with from the day the 

referral is delivered. After you complete your medical examination, you will be issued two 

identical certificates, one of which must be submitted to the doctoral school’s office (an original 

document – copies/scans will not be accepted), the other should stay with you.  

Medical facility: 

Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z o.o.  

ul. Wałowa 27, 80-858 Gdańsk  

https://copernicus.gda.pl/oferta/copernicus-profilaktyka/medycyna-pracy 

 

Note: 

• a doctoral school’s officer refers PhD students to medical examinations; your thesis 

advisor or Faculty officers are not supposed to sign your document as the referring 

person;  

• you are not allowed to alter or include additional agents/conditions other than the ones 

mentioned in the list; 

• doctoral students who work in front of a monitor for less than 4 hours a day and/or are 

not exposed to any harmful conditions mentioned in the list are exempt from the 

obligation of undergoing a medical examination;  

• doctoral students are not exposed to vocal effort while conducting classes as part of the 

didactics/apprenticeship in the number of hours specified in the education programme;  

• you are not allowed to undergo a medical examination at any other medical facility.   

https://copernicus.gda.pl/oferta/copernicus-profilaktyka/medycyna-pracy

